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MpuMepHoe MeHIo 1 NULEeBast UEHHOCTL NPUroTossisieMblx 6504

Npwunowedue B « CanluH 2 3/2 4 3530-20

Pauwos: WWkona NoHedensHNK Ce3oH: OCEHHE-BECEHHWIA
MPUMEYAHWE * 3amenda Ha OCeHHMIA Nepuog Hepensa: 1 Bo3apacT: 12-18 ner
Ne pewy no - . . Maaca Muwiessie sewecTea (r Tit';i:; BuTamune: (mr) MuHepanesHble BeLecTsa (mr)
S Mpuen nuw, HaumenosaHue Bnwaa - : .
B W v LEHHOCTS B1 B2 c A E Ca P ZN [ Mg Fe
lixan)
1 2 3 4 00 5 8 i 9 10 11 12 13 14 15 16 g 18
3aBTpak MONoYHLIN
338 DpykT nopumorHo f ABnoko wr™” 100 0,40 040 Q.80 44 40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 2 00 2,20
15 Chip TEBEpAC-MATKWIA NOPLUMOHHO C M 4. 45% 25 5.80 8,50 0.03 99,80 0.01 0,08 0.18 0,058 0,13 220,00 125,00 1.00 0,050 875 0,33
173 Kau@ reprynecosas MONoYHas C MECHOoM 250 g.04 12.26 36.00 280,51 028 0,25 1.63 0,100 0 178,23 277.98 0 0,001 82 11 1,91
CNVBOMYHBIM
382 Kakao ¢ monaxom 200 3,50 270 2550 149,30 0.06 0,01 1.60 0.040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24 80 0.48
ne Xneb nuweHnHBIn 40 203 0,213 13.120 62,507 0,027 0,013 0,587 0.000 0,933 5333 17,333 0,011 0,001 0.000 0,293
Wroro 3a 3asTpak Mono4vHbin I 615 20,76 251 84,4 646,5 0,41 0,36 13,99 0,22 1.66 522,16 609,71 2,04 0,056 124,66 5,21
% OT CYTOYHOW HOPML! 23,07% 27.3% 22,0% 23,8% 29,4% 22,8% 20,0% 24 2% 13,8% 43,5% 50,8% 14,6% 55,6% 41,6% 28,9%
O6eq (NONHOUEHHLIW PAUMOH NUTaHUSA)
7 el "Sa‘”z’éi’;';‘z’;) 100 167 | 12033 | a783 149,70 0,05 0,05 |#uswnss| 0002 25 | 32833 339 05 0,00 1663 0.57
45 CanaT w2 BENOKAYEHHOM KaNyCTi C MOPKOBBIO 100 1,50 218 933 62,98 0,10 a,12 25,83 0,118 0.50 47,00 31,50 033 0,002 17.50 1,00
102 Cyn KapTohensHLIA C TOpoxXoM U (pYKaiensKon 250/15 6,22 3,99 2173 147,71 0,27 0,09 9,00 0.001 0.26 54,13 183,20 1.16 0,013 49,63 1,03
3 nTuue “[leTckue” (TOCT)
268 Manoukw macHsie "[eTckme” 3anedeHsie (B 100 16,83 136 6.7 216,18 0,02 0,28 0,94 0.25 0,026 92,18 2310 2,85 0,038 37,33 2,41
cooTeeTcTeun ¢ FOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHeie n3genus OTBAPHLIE C MECNOM 180 6,84 412 4374 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 5545 0,94 0,002 10,16 1,03
AR IRA
377 Yai c numoHoM 200//4 0.26 0.06 15,22 62,46 0,01 2,80 0 0,06 8,05 978 0,02 0,000 524 0,87
MnP Xneb pHaHo-neHuYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0.78
ne Xneb niueHnIHBIR 40 2.03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 2a OGen (NONHOUEHHbLIW PAUNMOH NUTaHuUH) 929 36,31 24,62 123,50 860,8 0,67 0,59 39,26 0,41 4,24 236,62 591,49 6,50 0,056 129,26 7.42
% OT CYTOUHOW HOPMbI 40,35% 26,8% 32,2% 31,6% 48,0% 37.1% 56,1% 45,0% 35,3% 19,7% 49,3% 46,5% 56,3% 431% 41,2%
*Mmozo 3a O6ed (oceHHud nepuod)
MongHuk
= _ 3 130 0.85 0,39 11.64 53,43 0,043 0,04 4973 0,043 1.3 325 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
341 Canat pyKTOBLI C CaxapHoA Nyapon (aecepT)
Konautepckoe nagenve 3edmp 35 0,10 0.01 27,93 112,21 8.8 4,20 2,10 0,49
386 Kucnomonodxeld Hanutok | Kedwp 200 5,80 5,00 8,00 100,20 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a MonaHuk 365 6,75 5,40 47,57 265,84 0,08 0.30 50,33 0,08 1,30 281,25 210,30 0,68 0,00 44,40 2,32
% OT CYTOYHOM HOPMBI 7.49% 5,9% 12,4% 9,8% 6,0% 18,0% 71,9% 9,3% 10,8% 23,4% 17,5% 4,9% 3.2% 14,8% 12,9%
WToro B geHb 63,82 551 255,56 1773.2 1,17 1,26 103,57 0,71 7,20 1040,03 14115 9,226 0,115 298,32 14,94




CYTO4YHAR HOpMa 90,00 920 383,0 27200 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 01 300 18,00
% OT CYTOYHOH HOpMbI 7091% 59,9%| 667% 65,2% 83,4% 78,8% 148,0% 78% 50.0% BB, 7% 1176% | 658% | 1151% | 994% 83% |




MPUMEYAHWE *** - macca NOpLMUM MOKET BapbUPOBaTLCH B 3aBMCMMOCTH OT Beca Uenoro nnoga

MpuMepHOe MEHIO M NWLLEBas LUeHHOCTL NpUroToBNAeMbIX 6o (nuct 2)

Mpunoxetue 8 k CaulMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: Wikona BTOPHMK CesoH: OCeHHe-BECeHHWA
Hepens: 1 Bospacr: 12-18 net
Muweeste seljecTea (r) . ButamuHsl (Mr) MuHepanbHbie BelllecTsa (Mr)
Ne Macca THJeCcKaR
pey. Mpwem nuwm, HaumenosaHne Gnoga nopUN WO
B K Bi B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
(xkan)
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOM
o [ 70 omeapoe nopikicHo 7 Mopioes | 2040 3,06 352| 883| 7924 o003 0,12 28 27| o039 331 48| o018 0 62| 076
71 }((ononnan ;awcmzﬁ'wm nopumorHo / Urypel 50 0,42 0,05 1,42 7.78 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,084 0,001 4,20 0,18
N0 Ce30HY
268 Kotnera "Mosswesn LkoneHan" sanevyenHan (B 100 18,50 2586 4786 32581 0,225 0,15 0,54 0,050 0013 60,56 22238 2,850 0,050 3055 241
cootseTcTeiMu ¢ FOCT P 55366-2012)
304 |Pwc oTBapHOR C Macnom CIMBOYHbIM 180 444 B.44 44,02 25182 0.04 0,02 0 0.05 0 178 853 0 0.0012 335 0,71
379  |KodedHbil HanuTOk Ha Monoke 200 317 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
npP Xneb niueHUYHBIR 40 203 0,213 13,120 | €2,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,283
Wroro sa 3aBTpak MACHOA 570| 28,55 352 793 748,5 0,34 0,35 542 0,13 1,04 211,12 | 437,56 4,025 0,064 82,2 3,71
% OT CYTO4HOH HOpMb! 31,73% 38,3%| 20,7% 27,6% 24,0% 21,7% 7,7% 14,6% 8,6% 17,6% 36,5% 28,7% 63,6% 27,4%| 20,6%
| *Mmozo sa 3asmpar (ocenHuli nepuod)
Oﬁe__g{nonuoue«mﬁ PauMoH NUTaHHs)
52 CanaT W3 CBeKIbl C MacnomM pacTUTenbHbIM 100 143 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 95 0,02 017 44,35 42,73 0.72 0,017 215 1,40
113 Cyn-nantua ACMALLHAR C NTALeR 0TBapHOR 1 25015 8.7 B.770 23670 | 208450 | 0230 0.210 5,302 1,040 0379 43,800 | 95750 0,130 0,001 18,300 1,250
i 3eneHbio
232 |Puiba, 3anedeHHan C OBOLEMM W CbipoM 100 20,20 12,07 2,08 187,75 0,20 0,17 2,63 0,031 0,30 86,11 41,76 0.8 0,0 28,96 0,91
312 KapTochensHoe niope ¢ Macnom CAWBOYHBEIM 180 385 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
249 Komnot u3 cmecu cyxopykros C- 200 022 2442 98,56 26,11 226 7.7 0 0 3.0 0,66
BMT 3npC 1
MNP  |Xnef pxaHo-NWeHUYHbIA 40 264 0.48 13,68 696 0,08 0.04 0 4] 0.96 14,00 63,20 1.20 0,001 9.40 0.78
NP  |Xneb nwexnyxbii 40 203 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Mroro sa OB6eg (nonHoueHHLIH paLuMoH NUTaHNA) 925| 39,18 351 112,2 921,2 0,75 0,62 45,00 1,18 454 267,24 | 385,78 3,22 0,061 120,78 6,72
% OT CYTOMHOH HOpMI 43,53% 38,1%| 29,3% 33,9% 53,2% 38,9% 64,3% 131,5% 37,8% 22,3% 321% 23,0% 61,2% 403%| 37.4%
MonaHuk
338 |®pykT nopumorto / Anenecud 1 wr™™" 100 0.80 0,2 8.1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 02 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
406 |(MDOXOK C MFCOM W PICOM 75 11,00 95 315 255,50 0,10 0,30 0,60 0,13 1,80 1860 | 113,80 1,63 0,01 17,40 0,60
389  |Cox dpykrosbiit** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4.8 0 0 14,0 18,0 0,0 0.0 8,0 0,72
Wroro 3a Monaxuk 375] 12,90 9.9 53,8 379,9 0,2 04 654 0,1 2,0 66,6 1548 19 0.0 404 16
% OT CYTOMHOM HOPMbL 14,33% 10,8% 15.6% 14,0% 11,4% 21,9% 93,4% 15.3% 16,7% 56% 12,9% 13,2% 12,0% 13,5% 9,0%
Wroro B geHs 80,63 80,2 251,2 2049 6 1,24 1,32 116 1,45 8 5450 978,14 9.1 0,137 24342 12,06
CYTOYH3R HOpMa 980,00 920 383.0 27200 1.40 1,60 70 0,80 12 1200 1200 14 0.1 300 18.00
% OT CYTOMHOH HOPMBI 89,59% 87,2% 65,6% 754% 88,7% 82,5% 165,5% 161% 63% 454% 81,5% 65,0% 137% 81,1% 67,0%




MPUMEYAHME ** moryT BeiTe MCNONB30BAHE! HEKTAPH, MOPCHI, HAMUTKW CoKocogepxalyue (8 T.4, oboralleHHEIe)

*** - Macca NopLMM MOKET BaPbUPOBAaTLCR B 3aBUCUMOCTY OT 8eca Uenoro nnoaa

MpuMepHOe MEHIO M NKMLLEBAR LEHHOCTE NPUroToBnReMbIx 6atoa (nueT 3)

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20

Pauwon: lkona cpeaa CeaoHu: OCEHHEe-BECeHHMA
Hegens: 1 Bospacr: 12-18 net
Muiyessle sewecTea (r) i ButamuHsl (Mr) MuHepanbHbie BewecTea (Mr)
Ne Macca TUMECKARA
Mpuem nuwu, HaumeHosaHwe Gnoga
pel IR = s "“:::;T" B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MoONo4YHbIA
59 Canart w3 moproen ¢ abnokom 100 1,06 0,17 8,52 39,85 0,05 0,02 4,38 0,02 2,480 24,0 33,88 0,13 0,001 6,60 1,07
[pkem chpyKTOBLIN C KyCouKamMi pyKToB 20 0,10 0 143 57,60 0,01 0,01 25 0,08 0,080 3.6 28 0,01 0,001 0,9 0,12
222 |MlyauHr TEOPOXHO-NLLEHHBIA C CaxapHO NyApPOit 200 17,55 16,82 37,07 370,75 03 05 1.1 0,25 1,600 2541 4878 1.2 0,020 1105 2,98
376 |Yait ccaxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 0 44 0,87
MP | Xne6 nweHn4HbIR 40 2,03 0213 | 13,120 | 62507 | 0027 0,013 0,587 0,000 0,833 5333 | 17,333 | 0,011 0,001 0,000 | 0293
Wroro 3a 3aBTpak MONOYHLIN sgp| 2094 174 88 592,0 0,40 0,53 17,57 0,35 5,158 292,22 | 550,17 1,36 0,023 122,38 533
% OT CYTOUHO# HOPMEI 2327% | 1886% | 22,98% | 21.76% | 28,33% | 33,33% 2510% 38090% | 42,99% | 244% | 4585% | 9,70% | 23,33% | 40,78% | 29,6%
O6en (NonHoWeHHLINA [ i MMTaHuA)
*290r Canam U3 Kanycmbi ¢ O2yPUOM CONEHbIM 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15,00 0,61
24 Canat U3 CBeXnx NOMWAO0POB W OTYPLOB C 100 050 333 267 42 67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53.83 0,50 0,003 31,00 0,83
CTMTENbHBIM Macnom
& Bopuy co ceexei kanycToil n kapTodenem ¢ 25015 243 312 12,01 85,84 0,064 0,064 2098 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 2543 132
chpukagentkoil n3 maca "fletckas”
291 Mnos ¢ nruue 280 26,08 30,49 55,10 588,17 0,85 0,92 5,01 0,46 0 51,67 351,93 0 0 75,12 3,23
342  |Komnor w3 ceexux s6nok W numoHa 200 0,16 0,16 279 113.56 0,01 0,01 6.6 0,01 0,40 6.88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
NP Xneb paaHo-nweHWYHLIR 40 264 0,48 13.68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,86 14.00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP |Xneb nweHW4HbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6e4 [NonHOUeHHBIA paunoH NUTaHNA) 925| 3384 378 1245 a73,3 1,23 1,12 538 055 |5050333]| 1745 549,38 25 0,027 145 7.41
% OT CYTOYHOH HOPMis! 37,60% | 41,09% | 3249% | 35.78% | 88,05% | 69,88% 76,92% 60,85% | 42,00% 145% | 45,78% | 18,10% | 26,67% | 48,18% | 41,2%
MonaHuk
3N CanaT cpyKTOBbIfA C CaxapHol nyapoi (Aecept) 150 098 0,45 13.43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 375 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
344 |HanuToKk M3 CBEXWX (PPYKTOB 200 0,10 15,7 63,20 0.018 0,012 8,0 0.02 02 108 1.7 0.1 0,001 58 1,60
Wroro 3a MonaHuk 350 1,08 0,5 291 1249 0,07 0,06 654 0,07 1.7 48,3 27,2 04 0,004 223 3,48
% OT CYyTO4HOW HOPMbI 1,19% 0,49% 7,60% 4,59% 4.86% 3.88% 93,39% 7,78% 14,17% | 4.03% 2,27% 2,89% 3.50% 743% 19,3% |
WToro B AeHb 55,85 556 2416 1690,2 1,70 1,71 137 0,97 12 515,0 1126,8 43 0,054 289,20 16,22
cyTo4Han HopMa 50,00 920 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0.1 300 18.00
% OT CYTOMHOW HOPMbI 62,06% 60,4% 63,1% 62,1% 121.2% | 1071% 195,4% 108% 89,2% 42,9% 93,9% 30,7% 54% 96,4% 90%




MNpHMepHOe MEHIO M NULLEBAA UEHHOCTL NPUIroTORNAeNMBIX Bntoa (nkcT 4)

Mpunoxexue 8 k CaxluH 2 3/2.4.3580-20

PauwoH: llikona JyeTeepr Ce3oH: OCEHHEe-BeCeHHMA
Hepens: 1 BospacT: 12-18 net
Muwessle sewecTsa (r) Siapee- BuramuHsl (mr) MuHepansHbie BelecTsa (Mr)
Ne Macca TU4ECKaR
pect Mpiem NuLM, HauMeHoBaHue Bnioga ——— A
B w (egari) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOW
338 ®py¥T nopumorHo | AGnoxo Twr™™ 100 0,40 04 98 444 0,04 0,02 10 0 0.20 16.00 11.00 0 0 9,00 2,20
Dpukafenskn U3 MACA MTHLUL C COYCOM 80/25 10,20 9,70 12,50 178,10 0,050 0,042 0,34 0,050 29 180,00 | 200,00 265 0.020 18,30 1,67
2971326 |monouHsim (B cooTeeTcTeuMM ¢ MOCT P 55790-
2013
503 MaKapoHHble W34enus oTBapHbie ¢ Macnom 180 6284 412 43,74 23936 0,11 0.04 0,00 0,036 1.50 15,894 55,45 0,94 0,002 10,16 1.03
|cnnBoYHbIM
377  |Ya# c nnmoHom 200114 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
MP Xneb nweHn4HbIR 40 203 0213 13,120 | 62507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHON 624 19,73 145 844 586,8 0,22 0,12 13,83 0,106 5,58 2353 2936 3,64 0,025 42,7 6,07
% OT CYTOHHOW HOPML! 21,92% | 15,76% | 2464% | 21567% | 16,06% 7,68% 19,76% 11,78% 46,61% 196% | 24,46% | 26,03% | 26,13% | 14,23% | 33,7%
OBen (nonHoueHHLI PaLMOH NUTaHKA)
“49. 011 S S W"”ﬁﬁxﬁj 100 157 | 1203 | 878 | "0 | o005 005 | 20667 | 0002 25 | 3283 | 339 05 | 0002 | 1663 | 0567
6 Canat 13 cBexedl KanycThl ¢ 3eneHbio 100 1,50 52 93 89,83 0,167 0,167 20,50 0,033 0,833 99,8 52,2 0,7047 0,005 27,2 117
"ManogocTs"
96 PacconbHuk "lNeHnnrpagckni” Ha BynooHe 250 260 6,13 17,03 13369 0,12 0,074 160 0.04 0 253 714 0 o 28,7 0,95
263  |Pary w3 cauHMHbI 280 18,08 41,90 228 540,54 0,876 0,266 282 051 1,75 35,18 244,32 2,36 0,042 57,52 2,75
388 Cok thpyKToBbin™™ 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14,0 18,0 0,0 0.0 8,0 0,72
NP Xreb paHO-NeHWIHbIA 40 2,64 0,48 13,68 696 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
nP Xneb nieHWuHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6es (nonHoueHHbLIH PaLHoH NWTaHKA) 810| 27,85 541 96 982,8 1,3 06 70,1 0,58 4,48 194 466,1 4,303 0,049 1288 6,66
% OT CYTO4YHOH HOpMbI 30,94% | 58,79% | 25,10% | 36,13% | 92,32% | 36,25% | 100,11% | €4,63% | 37,31% 16,1% | 38,84% | 30,74% | 49,33% | 42,94% | 37,0%
MonaHKK
461 WorypT pyKToBbIA 150 4,50 4,20 18,00 127,80 0,07 0,14 1,94 0 0 1008 156,74 0,76 0,007 15,67 0,16
KonauTepckue uzfenus (nedeHse) 20 1,70 226 138 82,34 0,02 0,01 ] 0.00 02 8.2 17.4 0 0 30 0,20
348 |HanuTok M3 AGNOK BUTEMWHNW3MPOBAHHbINA 200 0.22 19,43 78,60 0,01 0,02 252 D2 225 7.7 0.1 0,001 3 0,65
Wroro 3a MonaHuk 370 6,42 6,46 51,23 288,74 0,10 0,17 27,14 0,00 0,40 131,50 181,84 0,84 0,01 21,67 1,01
% OT CYTO4HOMH HOpMEI 7,13% 7,02% | 1338% | 1062% 7.29% 10,88% 38.78% 0.00% 3,33% 10,96% | 15,15% | 537% 8.20% 7.22% 5,6%
Wroro B AeHb 53,99 75,0 2418 1858,3 1,62 0,88 1111 0,69 1047 5605 9415 8,78 0,083 193,18 13,73
cyTo4YHan HOpMa 90,00 920 3830 27200 1.40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOpPMbs! 59,99% 81,6% 63,1% 68,3% 116,7% 54,7% 168,6% 76% 87% 46,7% 78,6% 62,7% 83% 64.4% 76%




MPUMEYAHME ** moryT BbiTh UCNIoNb30BaHE HEKTAPE, MOPCHI, HANUTKX CoKocoAepXaLyue (8 T.u. oBoralyeHHeie)
*** _ Macca NopLMK MOXeT BapbWpOBaTbCA B 32BUCHMOCTY OT Beca Lernoro nnoaa

MpHMepHOe MEHIO W NWLLIEBas L|eHHOCTE NpUroToRNAeMLIX Brioa (nkcT 5)

Mpunoxetue 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20

Pauwon: LLikona NATHWLA Ceson: GCeHHE- BECeHHUA
Hegens: 1 Bospacr: 12-18 net
Muwessble BewecTea (r) i BuramuHsl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
Ne Macca TU4ECKan
Mpuem nuwu, HauMmeHosaHne Bnoaa
Pek. WP 3 X y “"(::':;"’ 81 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 g 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3asTpaxk MONOYHLIA
131 BeneHsill sopowex 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 273 345 98.7 0,96 0,002 321 0.006
74 XonoaHan 3axkycka: Osolyn nopumorHo / 50 055 0,10 1,80 10,70 0,034 0,040 1217 045 2,35 305 38,0 0,35 0,008 12,75 0,50
Momuaop (no ceaoHy)

15 Chip TBepAO-MATKMA NOPLMOHHO C M. K. 45% 25 5,80 8,50 0,03 89 80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 |OmneT HATYpanbHbil C MACNOoM CNIMBOYHEIM 250 20,36 23,74 6,30 32029 015 0.34 0.41 0.05 2,425 164,23 | 310863 1,69 0.04 26,94 1.89
338 OpyKT NOPUMOHHO: BaHaH 1 wr*** 100 150 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 100 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
376 [|Yai c caxapom 200 020 0,05 15,01 61,29 0 0.01 8,00 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 0 4.4 0,87
ne Xne6 nieHnHHLIA 40 2,03 0213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

Wroro 3a 3asTpak MONOYHLIA 665| 3044 331 574 549,1 03 0.5 323 0,6 6,278 4333 527 3,21 0,095 94,8 3,88
% OT CYTOMHOH HOpMLI 3382% | 3598% | 14,98% | 2386% | 18,33% | 32,86% 46,19% 63,62% 52,32% | 36,11% | 43,93% | 22,90% | 9508% | 31,61% | 21,5%
O6ea (NnonHOUEHHLIN PALMOH NWTAHKA)

52 Canar 13 cBeKNbi € Macnom PacTUTEeNbHLIM 100 143 5,08 855 85,68 0,02 0,03 a5 0,02 017 4435 42,73 0,72 0,017 215 1,40
106 |Cyn xaprodentHbif ¢ puibHbIMU dpUKasenbKaMA 210/50 14,50 15,40 33,10 329,00 0,21 0,15 0,41 0,02 0,067 4266 161,00 1,88 0,05 24,60 1,77
295 |Kotneta "Kypuuas" 100 15,24 58 10,2 153,80 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 117 0,040 16,2 1,89
139  |Kanycra Tywenan 180 332 581 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0.03 0,010 87,66 64,80 35 0,017 33,30 1,31
388 Con dpykToBbi™™ 200 1.00 0,20 20,20 86.60 0,02 0,02 48 0 0 140 180 0.0 00 80 0,72

NP Xneb praHo-NUEHUYHBLIA 40 264 0,48 13,68 696 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78

NP |Xne6 nweHndHbiA 40 203 0213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,283

Mroro 3a O6es (NoNHOUEHHLIA PALIWOH NWTaHKNA) 920| 40,16 33,0 111,7 9045 1,21 0,50 15.7 0,07 2,211 222,03 4610 B85 0,13 113,0 8,16
% OT CYTOYHOR HOPMbI 4453% | 3585% | 29,18% | 33.25% | 86.67% | 31.04% 2242% 7,96% 18,43% | 18,50% | 38.42% | 60.77% | 126,00% | 37.66% | 45,3%
MonaHKk
403 QOnajbm ¢ sbnokamn 150 9,73 10,2 622 37966 0,14 0,15 1,46 0,075 15 108,18 87,25 213 0,013 43,36 2,09
349 |[OMnOT V3 CMeCH CyXodpyKToE  C- 200 022 2442 | 9856 26,11 226 77 0 0 30 0,66
BUTAMWHWIMDOBAHHBIRA
Wroro 3a Monaxmk 350 9,95 10,2 866 478,2 0,14 0,15 27,57 0,08 1,500 130,78 84,85 2,13 0,01 46,36 2,75
% OT CYTOYHOW HOPMis! 0,11 11,1% 22,6% 17,6% 9,9% 9,4% 39,4% 8,3% 12,5% 10,9% 7.9% 15,2% 13,0% 155% 15,3%
MToro B8 fAeHs 80,55 763 2557 20318 161 117 756 0,72 9,99 786.1 1083,1 13,84 0,234 254,19 14,79
CYTOYHAR HOpMa 90,00 920 383,0 27200 1,40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTO4HOR HOpMbI 89,50% 82,9% 66,8% 74,7% 114,9% 73,3% 108,0% 80% B3,2% 65,5% 90,3% 98,8% 234% B84,7% 82%




MPUMEYAHME *** - macca Nopuvi MoXeT BapbUpOBATLCS B 33BMCMMOCTMW OT Beca Ugnoro nnoga

MpUMEPHOE MEHIO M NUILEBas LIeHHOCTL NPUroToBNAeMbLIX Gnioa (nucT 6)

Mpunoxexne 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauwoH: Wkona noHeaenbHMK Cesox: OCEHHe-BeCEeHHMUA
Heaens: 2 Boapacr: 12-18 ner
Muweesie sellacTea (r) S BuTtamunbl (Mr) MuHepankHsle BeLyecTea (Mr)
Ne Macca g e THdecKan i " {
Mpnem nuwwm, HauwmeHosanwe Gnoga
pey. el N X HOIRIOGTE | oy B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4,00 5 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOMOYHLIA
338 ®pykT nopunoxHe / H6noko fwr*™ 100 040 0.4 9.8 44.4 0.04 0,02 10 o] 0,20 16,00 11,00 0 0 9.00 2.20
15 Chbip T8ePAC-MATKMA NOPLMOKHO © M. K. 45% 25 5,80 8,50 0,03 89,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 Kalua rpeyHeBan MONOYHaRA C Macriom 230 8,40 14,38 62,45 412,74 0,16 0,21 3,85 0,043 1,50 168.7 2284 0 00 B6.5 1,50
CNWBOYHBIM
379  |KodbeiHblil HRNUTOK Ha MornoKe 200 317 2,68 15,95 100,60 0,04 0.15 1,30 0,030 0,08 120,40 90,0 1,10 0.010 14,00 0,12
ne Xnef nweHWYHEIR 40 203 0213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MONOYHLIA 595| 19,79 26,2 101,3 720,0 0,28 0,47 15,91 0,15 2,81 53147 | 471,72 2,14 0,063 98,22 443
| %o OT CYTOYHOR HOPMbI 21,99% 28,4% 26,5% 26,5% 19,8% 29,1% 22,7% 16,7% 23,4% 44.3% 39.3% 15,3% 63,3% 32.7% 24,6%
Obes (NoNHOUeHHbLIA PALUMOH NMTAHNA)
=29 00 Canam u3 xanycmsai ¢ o2ypyom coneHsim | 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15.00 0,61
24 CanaT U3 CBEXHX NOMWJOPOE U OTYPUOE C 100 050 333 267 42 67 0,10 0,07 2067 0,002 250 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
|pacTuTensHbIM Macnom
84 BopLy "Cubupckuit” ¢ haconbio 250 221 331 15,93 102,36 0,083 0,063 23,75 093 0,125 53,89 60,94 1,625 0,004 28,05 1,00
261 MeyeHb TylueHan B coyce 100 14,40 147 64 215,53 0,238 1584 45 5873 14 37586 2534 3 0,0050 177 512
B [ SRR RS S e 180 | 684 412 | 4374 | 23936 | 011 | o004 000 | o003 | 150 | 1584 | 5545 | o094 | o002 | 1016 | 1,03
348 |Hanwurtox na ABnok BMTaMMHWIMPOBaHHbIA 200 022 19,43 78,60 0,01 0,02 252 02 225 7.7 0,1 0,001 3 0,65
ne Xneb paHOo-NWeHUYHLIA 40 264 0,48 13,68 696 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nweHUdHLBIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a OBea (NoNHOUEHHLIH PaUMOH NUTAHHA) 910] 28,84 26,2 114,9 8106 0,63 1,83 747 6,84 7,618333| 1966 511,9 7,35 0,02 99,3 9,71
| % OT CYTOYHON HOpMb! 32,04% 28,4% 30,0% 298% | 447% | 1145% 106,7% 759,5% 63,5% 16,4% 42.7% 52,5% 17,5% 33,1% 53,9%
MonaHKuK
341 Canat QpYKTOBBIH ¢ caxapHo# mypoi 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 3825 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
406 Mupowox ¢ ABnokom 100 5,20 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 09 0,01 0 214 113,90 1,0 0 21,14 0,58
350 |Kucenb cipyKTOBLI# 200 18,00 72,00 09 0,35 0,40
Wroro sa MonaHuk 400 5,85 6,12 64,45 336,28 0,08 0,05 40,05 0,04 1,00 46,77| 130,90 1,22 0,00 32,14 2,23
% OT CYTOYHOH HOPMbL 6,50% 6,7% 16,8% 12,4% 6,7% 3,3% 57,2% 4,8% 8,3% 3,9% 10,9% 8,7% 1,7% 10,7% 12,4%
Mroro B AeHb 54,48 58,5 280,7 1867,0 1,00 2,35 130,7 7,03 11,43 7749 1114,5 10,71 0,082 229,70 16,37
CYTO4YHaR HopMa 90,00 _ 920 3830 27200 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMIsL 50,53% 63,5% 73,3% 68,6% 71,2% 146,9% 186,7% 781% 95,3% 64,6% 92.9% 76,5% 82% 76,6% 91%




NPUMEYAHME *** - Mmacca NOPLMK MONET BapLUPOBATLCA B 32BNCAMOCTH OT Beca Lenoro nnoaa Mpunoxexue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

MpUMepHOe MEHIO M NULIEBas LeHHOCTL NPUroToRNAeMElX Bnioa (nucT 7)

Paywon: Wikona BTOPHWK CesoH: OCEHHe-BECEeHHWA
Hepens: 2 Bospact: 12-18 net
SHepre-
Ne Mt Muweebie BewjecTaa (r) R BuramuHb! (nar) MuHepaneHble seljecTsa (Mr)
pall. Mpwem nuwymM, HawmeHosaxwe Bnaa R iy
B w b 4 B1 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
(ksar)
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MACHOW
Xonodxan 3axycka: OsowuU coneHbie MopUUOHHO 50 0.40 0,05 0.85 545 0,010 0,010 2,50 0,003 0,05 11,50 12,00 7,00 0,30
*onro /0a
yprey
71 XonogaHan sakycka: Osouyu nopunorHo / Orypey S0 042 0,05 142 7,78 0,008 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,084 0,001 420 0,18
15 Chbip T8ep/A0-MATKii NOPLMOHHO C M. A X 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8.75 0,33
237  |3pasbi peibHbie pyGneHHble ¢ ARLOM (CTKPBITBIE) 100 898 11,88 10,36 184,2 005 0,06 0.88 013 0,13 28,1 58,9 0.2 0,009 8,06 025
175  |Kawa "[Jpyx6a" c macnom crnmBouHbIM 180 414 594 302 190,88 0,168 0,120 4,020 0,044 0 1529 2202 0 0 66,12 0,36
377  |Yait c numoHoM 200//4 026 0,08 15,22 62,46 0,01 2,80 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
ne Xneb nweHnIHBIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0.587 0,000 0,933 5,333 17,333 0.011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHOK 574| 2162 26,64 70,36 607,66 0,26 0,29 11,56 0,23 1,27 4213 443,78 1,31 0,06 92,37 2,28
% OT CYTOYHOH HOPMsI 24,02% 29,0% 18,4% 22,3% 18,8% 18,2% 16,5% 255% 10,6% 351% 37,0% 9.4% 61,3% 30,8% 12,7%
0Obea (NONHOUEHHBLIA PaUWOH NHTaHKA)
67  |BuHerper cBoWHOA 100 2,500 5,783 |#HHERE| 10718 0,067 0,05 14,333 1,233 0,333 38,88 56,73 0,017 0,067 26,017 1,167
13 CNn-n:nma AOM2LLHAR C MTULUeR OTBAPHOA 1 250115 B, 71 B, 770 23,670 | 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 | 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CEEXeil 3eneHbio
293  |[Mrvya, nopuAcHHas 3aneuveHas 100 16,54 16,27 0,19 213,30 0,08 0,16 0,03 0,013 0,128 14,13 133,45 1,033 0 17,28 1,26
138 |Kanycra TyweHas 180 332 5,81 12,84 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 35 0,017 33,30 1,31
340 KomnoT ua cmecu cyxodbpykros C- 200 022 24,42 98,56 26,11 226 7.7 0 0 30 0,66
BATaM 3P bl
MP Xneb pXaHo-nNweHWYHbIA 40 264 0,48 13,68 696 0,08 0.04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MP Xneb nueHn4HbIRA 40 2,03 0,213 13120 | 62.507 0.027 0,013 0,587 0.000 0.833 5,333 17,333 0.011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (nonHoueHHbIM PaUMoH NUTaHNS) 925| 3596 73 253 876,9 1,2 0,6 46,5 23 27 2265 4390 59 01 1073 67
% OT CyTONHOR HOPMI 39,95% 40,6% 259% 32,2% 89,2% 39,7% 66,5% 257,3% 22,9% 18,9% 36,6% 42,1% B87,0% 358% 37,3%
MonaHuk
338 |®pyxT nopumonHo: BanaH 1 T 100 150 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10.0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
Konawtepckoe waaenve /Mapmenald 18 1,36 1.81 11,04 65,89 0 0 0 0 0 1.0 02 0 0 04| 008
386  |KucnomonodHbii HanuTok / PrxeHka 200 5.80 5.00 8,40 101,80 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 248,00 | 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a MonaHuk 318 B,66 7.3 404 262,2 0,08 0,31 11 0,1 04 35_?,0 2122 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CYTOYHOR HOpMbI 9.62% 7.9% 10,6% 9.6% 5,7% 19.4% 15,1% 6,7% 3.3% 214% 17.7% 3.9% 1,0% 235% 1.6%
Wroro B ieHb 66,23 713 2101 1746,8 1,59 1,24 68,7 2,61 442 8048 1095,0 7,75 0,149 270,06 9,28
CYTO4HaR HopMa 90,00 920 383.0 27200 1,40 1,60 70 0,80 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00

% OT CYTOUHOW HOpMi! 73,59% 77,5% 54 9% 64,2% 113.7% 77,3% 98,1% 290% 36,8% 754% 91,2% 55,4% 149% 90,0% 52%




NPUMEYAHME *** - macca nopuui MOXET BapLUPOBaTLCR B 32BACUMOCTI OT Beca Lenoro nnoga Mpunoxexue 8 k CaxlMuH 2.3/2.4.3580-20

MpuMepHOE MEHIO M NMLIEBaA LEHHOCTL NPUMIroToRNSAeMbIX Bniog (nucT 8)

Pauwon: Wkona cpega Ce3son: oCeHHe-BeCeHHWA
Hepens: 2 Bospacr: 12-18 ner
Muujeesie BewecTea (r) <HOPa- ButamuHsl (Mr) MuHepanbHbie Belyectea (Mr)
Ne Macca g tLI Theckan pa e
peLs Mpwem nuww, HaumeHosaHwe Gmoga P S
B b L () B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 3 14 15 16 17 18
3aBTpaK MONOYHbLIA _
338 SpykT nopuymoHHo / Abnoko 1wt 100 0,40 04 9.8 44 4 0,04 0.02 10 0 0.20 16.00 11.00 0 1] 9.00 220
|Monoxo crywjerHoe nopuucHHo 30 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 020 0,01 0,04 61,4 438 0.2 0,001 6.8 0,04
o3 3 ika TBOPOKHO-PUCOBAR C Macnom 200 17,82 20,56 43,19 42951 0,11 0,39 0,56 026 1,80 169,02 3419 22 0,008 57,07 1,54
CITMBOMYHBIM
376 |Yah ccaxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
neP Xneb nweHW<HEIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MOMNOYHbLIA 570 22,04 21,23 92,52 649,30 0,18 0,51 20,35 0,29 3,02 257,00 | 42222 245 0,01 77,27 4,94
% OT CYTOMHOW HOPMbI 24,49% 23,1% 24,2% 23,9% 13,3% 32,1% 29,1% 32,2% 25,2% 21.4% 352% 17,5% 123% 25,8% 27,5%
ObBej (noNHOUEHHLIA PaLXMOH NHTaHKA)
49017 EROMDE TAAPRMUUMAL SRCIC AR i 157 | 12033 | 8783 | 14970 | o005 005 | 20667 | 0002 25 | 32833 | 339 05 | o000 | 1663 | o057
3en. sopoluex)
45 Canar 13 6enoKauaHHOM KANYSTS! & MOPEORBIO 100 1,50 218 9,33 62,98 0,10 0,12 2583 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
108 |Cyn xaprocentHbiil ¢ Kneyxamm 250 3,15 3,550 20,838 | 127,80 0.088 0,075 11,313 0,058 0,875 25,738 | 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
259 MWapkoe no- goMaluHemy 280 19,88 21,01 35,71 41189 0,31 0,28 43,82 0,082 0,49 59,08 3055 42 0,002 78,22 4,65
388  |Cox pykroesiit** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
NP Xneb pxaHo-NeHWYHbLIA 40 264 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb nieHW4HEIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0.001 0,000 0.293
Wroro 3a O6ea (nonHoUeHHLIA PaUWOH NUTaHKR) 910] 30,29 276 112,9 8215 0,62 0,55 864 0,26 3,758 165,15 4957 5,02 0,01 131,32 8,37
% OT CYTOYHOW HOpMbI 33,66% 30,0% 29.5% 30,2% 44,4% 34,1% 123,4% 28,8% 31,3% 13,8% 41,.3% 43,0% 7,0% 43 8% 46,5%
MonaHuk
341 |Canar (GPYKTOBBIH ¢ caxapHoH myapoit 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 48,73 0,043 13 25 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
KonauTepckue nagenma (neverbe) 20 1,70 2,26 138 82,34 0,02 0,01 0 0,00 02 B2 174 0 0 30 0,20
385 |Monoxo kunsyeHoe (no FOCT 32252-2013) 200 560 6,40 9,40 117.6 0,08 0,307 2,60 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
Wroro 3a MonaHwk 360 8,16 8,1 348 2634 0,1 04 62,3 0,1 18 280,7 2195 1,1 0,020 453 19
% OT CYTOMHOW HOpMb! 9,05% 9,8% 8,1% 9,3% 10,2% 22,5% 74,8% 12,2% 14,9% 234% 18,3% 7,7% 20,2% 15,1% 10,8%
WToro B fieHb 60,48 57.9 2402 | 172472 0,95 1,42 159,0 0,66 8,57 7029 | 11374 | 9,56 0,039 | 25389 | 1525
CyTO4YHas HopMa 90,00 920 383.0 27200 1.40 1.60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18.00
% OT CYTO4HOW HOpMbI 67,20% 63,0% 62,7% 63,4% 58,0% 88,6% 227.2% 73% 714% 58,6% 94,8% 68,2% 38% 84,6% B85%




MPUMEYAHME ** moryT 66Tk MCNOMNB30BAHL! HEKTaps!, MOPCHI, HANWUTKK corocogepxalyue (8 T.4. oBorallieHHele)

*** _ Macca NopLMK MOXeT EapbMpPOBATLEA B 3aBICMMOCTM OT BECa Lignoro nnoja

MprMepHOe MEHIO W NULLIEBaR LEHHOCTE NpUroToBnAeMbix 6aioa (nrct 8)

Mpunoxenue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3560-20

Pauwon: Wkona YyeTeepr CesoH: oceHHe-BeceHHKA
Hepensn: 2 BospacT: 12-18 net
Muieebie BelecTsa (1) OHOpSS- Buramurbl (mr) MuHepankbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca THYecKan
peu, Mpwem nuww, HaumeHosaHwke Bnioaa ROPLIW 4OHHOCTD
B bt B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
(xean)
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MACHOW
* 195 O @acans KpacHas ¢ PACMUMENbHEIM Mac oM 30 2,20 4,3 12,3 96,70 0,03 0.01 0,85 0,02 0,03 5,68 384 0,04 0,001 4,2 0,37
7 I)ﬂ(‘:no.nuas 3aKycka: OBOLM NOPUMOHHO / 50 055 0,08 1,80 10,52 0,027 0,032 9,73 036 1,88 244 304 0,28 0,005 10,2 0,40
MUgop
279 TedTenn "[eTckne" noj OBOLIHBIM COYCOM (B 80/25 13,49 16,19 17,18 2684 0,184 0,149 0,38 0,008 0,01 14,55 159,33 2,29 0,035 2333 1,89
cooTseTcTBMM ¢ TOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHbIe W3AenusA OTBEPHbIE C MACNOM 180 6,84 4,12 43,74 23936 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,84 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CMMBOYHBIM
338 |®pyxT nopumonHe [ Anenscud 1 wr™** 100 020 0.2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
382 |Kakao c monokom 200 350 3.70 25,50 149,30 0,08 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 | 178,40 1,00 0.001 24,80 0.48
P Xneb nieHnyHeIR 40 203 0,213 13,120 | 62507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHOW 675| 27,31 245 108,5 768 0,45 0,27 72,28 0,45 4,92 196,82 | 463,88 4,72 0,046 8348 4,50
% OT CYTO4HOW HOpPMs | 3024% 26,6% 28,6% 28,2% 31,8% 16,6% 103,3% 50,3% 41,0% 16,4% 38,7% 33,7% 46,1% 27,8% 25,0%
O6ea (NONHOUEHHLIA PALWOH NUTAHMSA)
50 Canar w3 CBeknbl C ChbipoM W Macniom 100 450 783 7,18 117,23 0017 0,077 9,50 0,03 017 161,70 | 10927 0,72 0,002 22,98 1,40
88 LUu 3 ceeXeid kKanycTel ¢ chpuKkaaenskon us 250115 244 6,41 11,11 111,89 0,03 0,03 11,39 005 0,10 45,49 29,96 1.44 0,002 15,35 049
nruup "Oetcrkan”
232  |Pobiba, 3ane4eHHan nog coycom 100 22,21 11,65 2,59 205,65 023 0,19 11 0,03 0,125 41,65 125,10 0,27 0,011 23,03 0,79
312 |Kaprodennhoe Mope ¢ MAacriom CIIMBOUHEIM 180 395 B47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
350 Kucens dpyrrossii 200 18,00 72,00 09 0,35 0,40
ne Xne6 pXaHo-NeHWYHbBIA 40 264 0,48 13,68 69.6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0.78
MNP Xneb nieHnyHbI# 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0027 | 0013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro sa O6ea (NonHOWeHHBLIM PALUOH NHTaHKA) 926| 37,77 351 92,7 8375 06 05 243 0,2 4.1 31986 4622 4,0 0,0 1104 56
% OT CYTOYHOH HOPM! 41,96% 38,1% 24,2% 30,8% 40,7% 31,6% 34,7% 23,4% 34,0% 26,6% 38,6% 28 6% 18,6% 368% 31,0%
MonaHuK
401 Onagbw "[oMalwHwe” co cryujeHHbIM MOIMOKOM 150720 10,80 118 573 3re 9 0,15 0.15 0,15 0,11 16 77.25 135,45 1.3 0,01 2386 0,40
377  |Yan c numorom 200//4 0.26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5.24 0,87
Wroro 3a Monaxnk 374] 11,16 12,0 725 4424 0,15 0,16 3,1 0,1 1.7 85,3 1452 1,3 0,010 28,8 1,27
% OT CYTOYHOW HOPMbI 12,40% 13,0% 18,9% 16,3% 10,7% 10,0% 4.4% 12,2% 13,8% 7,1% 12,1% 9.,4% 10,0% 9,6% 7,1%
Mroro B AeHb 76,23 715 2748 20478 1,17 0,93 99,6 0,77 10,67 6017 1071,3 10,03 0,075 222,76 11,34
CYTOYHaR HOpMa 90,00 920 383,0 27200 1,40 1,60 70 080 12 1200 1200 14 01 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOpMbI 84.70% 77.7% 71,7% 75,3% 83,3% 58,1% 142% 86% BS% 50,1% B9.3% 71,7% 75% 743% 63%




MPUMEYAHMUE *** - Macca Nopuui MOXET BapbWPOBaTLCR B 3aBMCMMOCTI OT Beca Lenoro nnoga

MpuMepHOe MEHIO W NULLIEBAA LEHHOCTE NpuroToBnAenMsIx Gniog (nuct 10)

Mpunoxerue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: lLkona NATHWLA Ceson: OCEHHE-BECEHHMA
Heaens: 2 Bospacr: 12-18 net
Muiwyessle eewecTea (r) Hepre- BuramuHst (Mr) MuHepankeHbie BelllecTsa (Mr)
Ne Macca TH4ecKan
peu. Mpuem nuwK, Haumexosaxme Gmoga nopuu# HHIOCTD
B X Gsard B1 B2 ¢ A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4 5 It 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3a K MOMOYHLIA
131 3eneHbolil ropowsex 30 590 0,36 15,99 94,80 0.24 0,06 0 0,003 2,73 345 88,7 0,96 0,002 32,1 0.006
15 Cbip TBEPAC-MATKAA NOPLMAOHHO C M.4 XK. 45% 25 580 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 875 033
210 OmneT HaTypanbHbiil C MACMoM CIMBOMHBIM 250 20,36 2374 6,30 32029 0,15 034 0,41 005 2425 164,23 | 310863 169 0,04 2694 1,89
338  |®pyxT nopumonko / Hinoko fumr ™ 100 0.40 0,4 938 444 0,04 0,02 10 0 0,20 16.00 11,00 0 0 9,00 220
376  |Ya# c caxapom 200 0,20 0.05 15,01 61,29 0 0.01 9,00 0,0001 0,045 525 8,24 0.008 0 44 0,87
ne Xneb nieHWYHBIRA 40 203 0,213 13,120 | 62,507 0.027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3asTpak MONoYHLIA 645| 3569 33 60 683,1 0,46 0,52 20,17 0,13 65 4453 5709 3,7 0,08 81,2 558
% OT CYTO4HOH HOPMbI 39,65% 36,2% 15,7% 251% 33,1% 32,2% 28,8% 14,0% 53.8% 371% 47 6% 264% 92,4% 27,1% 31,0%
OB6ep (nonHoueHHLIA PALMOH NHTaHH:)
*2000Mn Canam uz kanycmsl ¢ 02ypUoM ConeHbIM 60 0,94 2,106 2,661 33,37 0,018 0,034 27,9 0,002 0,943 26,09 19,04 0,224 0.014 9.00 0,357
24 Canart U3 CBEXMnX NOMMACPOS W OrypPLOB C 100 0,50 333 267 42 67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47.00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
PacTUTENbHLIM Maciiom
105 Cyn xaprodbenbHbifi ¢ BEPMULLENBIO Ha KYPHHOM 250 12,38 11,13 31,50 275863 0,250 0,063 8,25 0,03 0 493 833 0 0 273 0,30
GynsoHe
295 |Kornersl "KypuHbie® 100 15,24 58 102 1538 0,098 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 117 0,040 16,2 0,38
171 Kalua rpeyHesas paccbinyatan ¢ Macrom 180 7,88 5,03 38,78 23192 0072 0,036 0 0,038 3,06 21,74 188,44 1,065 0,002 125,34 426
389 Cok thpykToBbiii** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8.0 0,72
MNP Xneb pHaHo-NWeHWYHLIA 40 264 0,48 13,68 696 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb nieHUYHBIA 40 203 0213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0.587 0.000 0,933 5333 17.333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (nonHoueHHLIA PaLKOH NHTaHNs) 8910] 41,67 262 130,1 922,7 0,6 0,32 345 0,1 7,627333| 1654 5281 4,0 0,047 2173 7,56
% OT CYTOYHOW HOPMis! 46,20% 28,5% 34,0% 339% | 456% 19,8% 49,3% 71% 62,7% 13,8% 44,0% 284% 47,3% 72,4% 42.0%
MonaHuk
341 Canar dpykrosbifi ¢ caxapHoii nyApodi (aecepr) 150 0,98 0,45 13,43 61,65 0.050 0,05 57,38 0,050 15 L 2550 0,33 0,003 16,50 1,88
340 KomnoT uz cmecw cyxogpykros  C- 200 022 24,42 98,56 26,11 226 77 0 0 30 0,66
BATA 3MPOBAHHBLIA
Mroro 3a MonaHuk 350 1,20 0,5 378 160,2 0,1 0.1 83,5 0.05 1,50 60,1 33,2 0,3 0,003 18,5 2,54
% OT CYTOYHOH HOpMbI 1,33% 0.5% 9.9% 59% 3,6% 3,1% 119,3% 5,6% 12,5% 5,0% 2,8% 2,3% 2,5% 6,5% 14,1%
Mroro B aeHs 78,55 59,9 228,2 1766,0 1,15 0,88 138,2 0,24 15,49 €70,8 1132,2 8,00 0,142 317,94 15,68
CyTO4Han HOpMa 90,00 92.0 3830 | 27200 140 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYTOUHON HOpMEI 87.28% 65,1% 53,6% £4,9% 82.3% 553% 197,4% 27% 128,0% 55,9% 94,3% 571% 142% 106,0% 87%




MPUMEUAHME ** moryT 6biTk MCNONB20BAHBI HEKTaPE!, MOPChI, HAMUTKKM cokocoAepxalyue (g T.4. oboralleHHeie) Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20
*** - Macca Nopui MOXET BapbWPOBATLCR B 3aBICHMOCTW OT Beca Lenoro nnoaa

PeKoMeH/yeTCA HCNONb30BaHKe NPOAYKTOB U Chipba No MOCTaM Ha AETCKYIO NPOAYKUMIO ANA NUTaHUS AeTel cTapiie 3-X NeT U Ha CreuManusMpoBaHHoe Chipbe ANA NPOU3BOACTEa
NPoAYKUMKM OETCKOro MUTaHWA.

Paspaboran:

DoueHT kadheapsbl VIHAYCTPUM NUTAHKSA,
rocTuHuyHoro 6maHeca n cepeuca,

KaHAWAAT TEXHUYECKNX HayK O.W. Beictpos
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