
 
 
 

 

 



Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся. 

План внеурочной деятельностидля 6-9классов МБОУ «ООШ с. Большое» 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.  

План подготовлен с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 3 . 1 / 2 . 4 . 3 5 9 8 - 2 0   и2.4.  

3648-20, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки 

обучающихся. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а 

также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки плана внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования, являются следующие д о к ум ен т ы :  

-  Конституция Российской Федерации (с учетом поправок, внесенных Законами 

Российской Федерации о поправках к Конституции Российской Федерации от 

30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-

ФКЗ) (ст.43). 

-  Федеральный закон N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями 

и дополнениями). 

-  С П   3 . 1 / 2 . 4 . 3 5 9 8 - 2 0   "С ан и т а р н о - э п и д ем и о л о г и ч еск и е   т р еб о в ан и я   к  

ус т р о й ст в у,  со д е р ж ан и ю  и  о р г ан и з ац и и  р а б о т ы  о б р аз о в ат ел ь н ы х  

о р г ан и з ац и й  и  д р уг и х  о б ъ ек т о в  со ц и а л ь н о й  и н ф р аст р ук т ур ы  д л я  

д ет ей  и  м о л о д еж и  в  ус л о в и я х  р асп р о ст р ан ен и я  н о в о й  к о р о н ав и р ус н о й  

и н ф ек ц и и  ( C O V ID - 1 9 ) " ;  

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28.09.2020 г. No 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.  

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г.№115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

поосновным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего,основного общего и среднего общего образования» (зарегистрирован в 

Минюсте России 20.04.2021№ 63180); 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». Зарегистрирован в Минюсте РФ 1 февраля 2011 г. 

(регистрационный № 19644).  

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 года №1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». Зарегистрирован в Минюсте 

РФ 6 февраля 2015 г. (регистрационный № 35915). 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015г.  №1577 «О внесении 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_83180/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
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изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 №1897». Зарегистрирован в Минюсте РФ 2 февраля 2016 г. 

(регистрационный № 40937). 

-  Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 июня  2016г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». Зарегистрирован в Минюсте РФ 04 июля  2016 г. (Регистрационный  № 

42729). 

Региональный уровень 

- Закон Белгородской области от 31 октября 2014 г. №314 «Об образовании в Белгородской 

области». 

- Закон Белгородской области от 25 июня 2020 года "О внесении изменений в закон Бел-

городской области "Об образовании в Белгородской области". 

Муниципальный уровень 

- Муниципальная программа муниципального района "Чернянский район" "Развитие 

образования Чернянского района Белгородской области на 2020-2025 гг." 

- Постановление администрации муниципального района "Чернянский район" Белгородской 

области от 21.05.2020г. №270 "О внесении изменений в постановление администрации 

муниципального района "Чернянский район" Белгородской области от 20 марта 2020 года 

№148 "Об утверждении муниципальной программы "Развитие образования Чернянского 

района Белгородской области". 

Письма Министерства образования и науки 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011г. № 03-255 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. №09-1672 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

(включает «Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»). 

Школьный уровень 
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «ООШ с. 

Большое». Утверждён 14.06.2019г. 

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «ООШ с. Большое». Утверждена 

приказом №100 от 29.08.2022 г. 

- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в муниципальном бюджетном  

общеобразовательном учреждении «ООШ с. Большое». Утверждено приказом №41  от 29 

марта 2019 г. 

-  Положение о механизме распределения часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений и плана внеурочной деятельности  МБОУ 

«ООШ с. Большое». Утверждено приказом №68 от 17.06. 2015 г. 

- Положение об организации внеурочной деятельности МБОУ «ООШ с. Большое». 

Утверждено приказом №132 от 06.11. 2017 г. 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства Муниципального бюджетного 
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общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа с.Большое 

Чернянского района Белгородской области», и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном 

году определена оптимизационная модель, предполагающая использование 

внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её реализации принимают 

участие учителя-предметники МБОУ «ООШ с. Большое». 

Координирующую роль выполняет классный руководитель. 

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учитываются интересы и потребности детей, пожелания 

родителей, опыт неаудиторной и внеурочной деятельности педагогов. 

Группы для занятий внеурочной деятельностью формируются на основе изучения 

потребностей обучающихся (анкетирование родителей) и заявлений родителей.  

Состав группы формируется из обучающихся одного класса. Занятия внеурочной 

деятельностью организуются во второй половине дня. Продолжительность одного 

занятия составляет 40 минут (в соответствии с нормами СанПин.) 

Расписание занятий составляется для создания наиболее благоприятного режима 

труда и отдыха детей по представлению педагогических работников с учетом 

пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-гигиенических норм. 

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях. 

Конкретный перечень программ факультативов, кружков в рамках внеурочной 

деятельности определяется с учётом необходимости преемственности и соответствия 

содержания форм проведения занятий кружка или факультатива целям и задачам 

программы внеурочной деятельности, на основе выборов учащихся и их родителей 

(законных представителей). 

Цели и задачи внеурочной деятельности 

Цельювнеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основных образовательных 

программ основного общего образования обучающимися, создание условий для 

достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного 

развития и социализации каждого школьника в свободное от учёбы время. 

Внеурочная деятельность в основной школе позволяет решить следующие задачи: 

-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в  школе; 

-оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

-улучшить условия для развития ребенка; 

-учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность в 6-9 классах МБОУ «ООШ с. Большое 

организуется по направлениям: 

• физкультурно-спортивное и оздоровительное, 

• общекультурное, 

• дополнительное изучение учебных предметов, 

• информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности, 

• социальное. 

   Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление ориентировано на  

формирование интереса обучающихся к физической культуре и спорту, на воспитание 

полезных привычек как альтернативы вредным привычкам и формирование установок на 

ведение здорового образа жизни. Данное направление представлено занятиями: 



- кружка «Плавание» (автор В.А. Горский), который реализуется в 6-7 классах в объеме 2 

часов в неделю. 

- факультатива «Основы безопасности жизнедеятельности» (автор Н.Ф. Виноградова). 

Реализуется в 6 классе 1 ч в неделю (34 ч в год). 

       Целью информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»является развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Программа реализуется в 6-

9 классах по 1 часу в неделю (по 34 ч. в каждом классе).  

НаправлениеДополнительное изучение учебных предметовреализуется через занятия 

факультатива «Информатика»в 6-9 классахпо 1 часу в неделю (по 34 ч. в каждом 

классе),автор Международная школа математики и программирования «Алгоритмика».  

Примерная программа для основной школы по информатике, предложенная 

«Алгоритмикой», во многом нацелена на развитие навыков программирования, 

критического мышления в рамках решения проблем цифровой грамотности учащихся.  

           Цель реализации общекультурного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

формированию ценностных ориентаций, развитие общей культуры, знакомство с 

общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями 

отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального 

народа России и народов других стран. 

Общекультурное направление реализуется через занятия кружка «Юниор- Лига КВН» в 8-

9 классах1 час в неделю, 34 часа в год. 

Социальное направление реализуется через занятия: 

-кружка в 6 классе «Школа дорожной безопасности» (авторы программы Котельникова 

О.В., Чеченева Е.А., Середа Н.С.и др.) в объеме 1 час в неделю, 34 часа в год; 

-  факультатива «Основы финансовой грамотности» в 8 классе (авторы программы Е.Б. 

Лавренова, О. И. Рязанова, И.В. Липсиц) 1 час в неделю, 34 ч в год. 

- факультатива «Мир профессий» в 9 классе 1 час в неделю, 34 ч в год.Занятия, 

факультатива направлены на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

Целью данного направления являетсяактивизация внутренних резервов обучающихся, 

необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 6– 9 классы 

(недельный) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

кружков, 

факультативов 

 

Количество часов Всего 

 
      6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

«Плавание» 2 - -       4 

 
«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

   1 - - -       1 

      Общекультурное «Юниор-Лига КВН» - - 1 2 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

«Информатика» 1 1 1 - 3 

Социальное 
«Основы финансовой 

грамотности» 

- - 1 - 1 

«Школа дорожной 

безопасности» 

1 - - - 1 

 
«Мир профессий» - - - 1 1 

Итого 6 4 4 3 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 6 – 9 классы 

(годовой) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

кружков, 

факультативов 

 

Количество часов Всего 

 
      6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

«Плавание» 68 - -       136 

 
«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

     34 - - -       34 

      Общекультурное «Юниор-Лига КВН» - - 34 68 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

«Информатика» 34 34 34 - 102 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 34 34 34 34 136 

Социальное 
«Основы финансовой 

грамотности» 

- - 34 - 34 

«Школа дорожной 

безопасности» 

34 - - - 34 

 
«Мир профессий» - - - 34 34 

Итого 204 136 136 102 578 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Учебно-методическое обеспечение внеурочной деятельности 
6-9 класс 

 

№ 

п/п 

Основные 

направления 

Форма организации внеурочной 

деятельности/название 

Программное обеспечение 

1. Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Кружок «Плавание» 

(6-7 классы) 

Автор В.А. Горский. Примерные программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование. Под редакцией 

В.А. Горского. Москва «Просвещение» 2011 г. 

  Факультатив «ОБЖ»  

(6 класс) 

Автор Н.Ф. Виноградова. Основы безопасности жизнедеятельности: 

5-9 классы: программа /под ред. Н.Ф. Виноградовой. – Москва: 

Вентана – Граф, 2019 . 

2. Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Час общения «Разговоры о важном» 

(6-9 классы) 

     Методические материалы для организации цикла еженедельных 

занятий «Разговоры о важном», включающие сценарий занятия, 

методические рекомендации по его проведению, интерактивный 

визуальный контент для обучающихся 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 классов, 

(материалы размещены в разделе «Внеурочная деятельность» на 

портале «Единое содержание общего образования») 

3. Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Факультатив «Информатика» 

(6-8 классы) 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности  

«Основы программирования» 6 класс; 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности  

«Основы программирования на Python» 7-8 классы 

4. Общекультурное Кружок «Юниор-Лига КВН» 

( 8-9 классы) 

Методические рекомендации для субъектов Российской 

Федерациипо поддержке программы «Всероссийская Юниор-

Лига КВН»  

Общероссийской общественной организации «Российский Союз 

Молодежи» 

5. Социальное «Школа дорожной безопасности» 

(6 класс) 

Авторы: Котельникова О.В., Чеченева Е.А., Середа Н.С. и 

др.Программа внеурочной деятельности: «Школа дорожной 

безопасности». Белгород, 2016 г. 

«Основы финансовой грамотности» 

(8 класс) 

Автор Е.Б. Лавренова, О. И. Рязанова, И.В. Липсиц. Финансовая 

грамотность: учебная программа. Москва: ВИТА-ПРЕСС, 2014 г. 



 


